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UvoD

Je tu léto s nim i nové vydani BRASTYMAGU. Co v tomto vydani najdete?
Precist si mUZete napfriklad ¢lanek TOP 10 nejdivnéjsich prisad parféma,
ktery popisuje zvlastni prisady, které se pridavaji do parfémd. Dozvite se
také 7 dlivodU, pro¢ pouzivat krém na opalovani. Damy jisté oceni ¢lanek
na téma Jak vybrat ten pravy korektor. A aby se panové necitili
opomijeni, tak pro né mame clanek o panské letni kosmetice. Jisté vas
také zaujme novinka z naseho e-shopu, kterou jsou parfémy Armaf. Ty si
v tomto vydani predstavime trochu bliz. TakZe se nenechte ni¢im rusit a
pustte se do Cteni.

Slovo Sséfredaktora

Vazeni ctenari a mili zakaznici,

|éto je v plném proudu a vy si jej jisté maximalné uzivate. Je to cas
tolik oCekavanych dovolenych, vyletd do pfirody a cestami do
zahranici za poznanim. Rozhodli jsme se, ze vam toto letni obdobi
jeSté vic zpfijemnime a pripravili jsme pro vas jiz tradicni letni
vydani BRASTYMAGU. Redaktofi naseho tymu dali hlavy
dohromady a sepsali pro vas nékolik zajimavych ¢lankd. Jsou to
clanky, které nenajdete v nasem magazinu na e-shopu
www.brasty.cz a precist si je tedy mUlzZete pouze v této online verzi
BRASTYMAGU. Vérime, ze vas zaujmou a budou vam prinosné.



http://www.brasty.cz/

7 duvodu, proc€ pouZivat
krém na opalovani

Urcité vite, Ze byste méli pouzivat krém na opalovani. To, co ale
mozZna nevite, jsou vSechny dlvody, pro¢ je to tak dullezité. V
dneSnim ¢lanku se zaméfime na to, pro¢ by mél byt opalovaci krém
zakladni vybavou vasi kosmetické tasky, povime si, jaky krém vybrat
a jak ho spravné nanaset.

S ohledem na dobu, ve které jste se narodili, jste s nejvétsi

pravdépodobnosti zjistili, jak dUlezité je nosit opalovaci krém bud

jako malé dité, nebo jako mlady dospély. Bez ohledu na vas vék vam
ale doma nemuseli Fict vSechny ddvody, pro¢ byste krém na
opalovani méli pouzivat. Nikdo samozfejmé netouzi zazit bolest,
kterou dokadZou zpUsobit spaleniny od slunce. Tahle ¢ast je zfejma.
Opalovaci krém ale umi mnohem vic, a je dUlezity k udrZovani
celkového lidského zdravi a zdravi vasi pokozky.

<



Kratka odpovéd zni: kazdy! Muzi, Zeny a déti starSi 6 mésicl by méli
kazdy den pouzivat opalovaci krém. Patfi sem i lidé, ktefi se snadno
opali. A pro vas, kdo krém pravidelné nepouzivate - pamatujte si, ze
vase pokozka je po cely Zivot poSkozena slunecnim zarenim, at uz
spalite nebo ne.

Vyjimku tvofi pouze déti do 6 mésicl; jejich pokoZka je vysoce
citliva, proto by tak malé déti nemély na slunicko vibec chodit.
ZUstante s nimi ve stinu, pouzivejte vhodné obleceni a Cepice (i
kloboucky, které kojence pred sluncem ochrani.

>«



Opalovaci krém pomdaha predchazet rakoviné klOze. Mezi tfi
nejbéznéjsi typy rakoviny kUZe patfi bazoceluldrni rakovina klze,
spinocelularni rakovina kGZze a melanom. UV zafeni je hlavnim
rizikovym faktorem zpUsobujicim tato onemocnéni. Dusledna a
pfimérena ochrana pred slunecnimi paprsky pomaha sniZit riziko, a
proto je dulezité pouzivat krém kazdy den.

Opalovaci krém zabranuje predcasnému starnuti. Pachatelé
procesu starnuti muzeme rozdélit do dvou kategorii: vnitfni
starnuti  (ovlivnéné genetikou) a vnéjSi starnuti (vyvolané
chronickym vystavenim slunecnimu zareni, znecisténi, chemikaliim
a dalsim faktordm prostfedi). UV zafeni zpUsobuje predcasny
rozpad kolagenu a elastinu v pokozce, coz vede k jemnym liniim a
vraskam. Rovnéz poskozuje bunky produkujici pigmenty zvané
melanocyty, coz vede k nadprodukci melaninu a zpUsobuje
hyperpigmentaci. Slunecni ultrafialové zareni je odpovédné za
odhadovanych 90 procent viditelnych znamek starnuti. Pravidelné
pouzivani opalovaciho krému vam umozni uzivat si hladkou,
mladistvé vypadajici pokozku po cela léta.



Opalovaci krém sniZuje riziko hyperpigmentace. BéZznym stavem
kGize zpUsobenym slunecnim zarenim je hyperpigmentace, kdy je
vase pokoZka ztmavlad ve skvrnach,a to kvali zméndm v produkci
melaninu, ktery dodava pleti jeji barvu. Lidé s tmavsi kUzi jsou
prirozené nachylnéjsi k hyperpigmentaci.

Opalovaci krém zabranuje zanétu kuze. UV zareni poSkozuje DNA
bunék chranicich imunitu, coZ vede k zanétu a poskozeni volnych
radikal( na kuzi a v téle. Potlaceni imunity sniZuje schopnost naseho
téla tyto buriky chranit a vystavuje nas vysSimu riziku rakoviny kGze
a jinymi nemocemi. Imunitni systém hraje zasadni roli pfi udrzovani
zdravi vSech tkani téla, takze zdrava pokozka je pro celkové zdravi
zasadni.




Opalovaci krém zabranuje citlivosti na slunce. Opalovaci krémy jsou
obzvlasté uziteCné pfi prevenci podrazdeéni slunecnim zarenim u lidi,
kteri trpi zvySenou citlivosti na slunce. U nemoci jako je lupus a
razovka muze vystaveni UV zareni vést k zarudnuti a spaleni pokozky
a celkovému zhorseni stavu.

Opalovaci krém chrani pred spalenim a vycCerpanim z tepla. VétSina
lidi nosi krém na ochranu pokozky pred bolestivymi cervenymi
spaleninami. Védéli jste vSak, Ze opalovaci krém vas mulze také
chranit pfed vyCerpanim z horka nebo Upalu? Mezi priznaky upalu
patfi nevolnost, svalové krfeCe a v extrémnich pripadech mohou
dokonce vést k poSkozeni mozku. Abyste se tomu vyhnuli, méli byste
vzdy nanaset krém na opalovani, ukryt se do stinu, pokud jste delSi
dobu na pfimém slunci, a po cely den pit hodné vody.

Opalovaci krém chrani prfed zmensujici se ozonovou vrstvou.
Ozonova vrstva je soucasti atmosféry a v podstaté chrani Zemi pred
absorpci nékterych Skodlivych UVB paprskd. Tato vrstva se vsak
vycCerpava, coz znamena, ze expozice UVB se zvySuje. | proto je vic
neZ kdy jindy dulezité nosit opalovaci krém, ktery pokoZku chrani. >



PRUVODCE NAKUPEM
PARFEMU ARMAF

Chtéli jste se nékdy vymanit z prGmeéru a vSednosti a vyzkouSet
néco nového? VyzkousSet néco jiného, néco vyjimecného? Ziskat
uplné jiny zazitek a pohled na néco, co délate denné - tfeba na
vybér parfému?

Stal se vasi soucasti. Proto kladete na jeho vybér takovy dlraz a
zretel.




A stejné, jako vSechno ostatni v tomto konkurencnim svéte, i
spravny vybér toho vaseho charakteristického parfému vam zajisti
naskok pred ostatnimi - ujistéte se, ze jste nécim odliSni od
prameéru, nécim origindlni a svi. Ziskejte tuto unikatnost diky novym
parfémdm. V dnesSnim hektickém svété je to sloZité, protoze kazda
novinka se rychle rozsSifi a zevSedni. Zkuste ziskat naskok s parfémy
Armaf.

Pokud jste o parfémech Armaf jesté neslySeli, pak je rozhodné na
case se s nimi seznamit. Je ¢as vydat se na novou cestu k nalezeni
svého charakteristického parfému mezi obrovskym mnoZzstvim
nadhernych moznosti, které parfémy Armaf nabizeji.

ARMAF

LUXURY FRENCH FRAGRANCES

Pribéh znacky Armaf je pfikladem Uspéchu, ktery se dostavil diky
pfizplsobovani, vymysleni a postupnému zdokonalovani, aby se
stala pevnou a stabilni soucasti svétového trhu s parfémy.

Spole¢nost Armaf plvodné nebyla vyrobcem parfému. Zacinala jako
spolec¢nost vyrabéjici vysoce kvalitni flakbnky na parfémy pro
znackové parfémy na Stfednim vychodé.


https://www.brasty.cz/parfemy-armaf

Poté se spolecnost Armaf rozhodla posunout kousek dal a zacala
vyrabét parfémy pro nékteré navrharské znacky a zaroven tak
poloZila zaklady pro svij budouci Uspéch.

Po né&jaké dobé vyroby parfému pro svétové znacky si spolec¢nost
Armaf uvédomila, Ze nastal Cas, aby se objevila jako vlastni znacka a
prosadila se na trhu s parfémy. Tak se zrodila znacka dnes znama
jako Armaf.

Spolecnost Armaf se zpocatku zaméfila na jihoafricky trh. Na
zakladé svych hlubokych znalosti parféma a jejich reakci na lidskou
pokozku navrhla spolecnost Armaf vysoce kvalitni sladky parfém,
ktery dobre souznil s jihoafrickym klimatem a chemii pokozky
mistnich obyvatel.

Parfémy Armaf se na jihoafrickém trhu rychle proslavily a Uspéch,
ktery s sebou prinesly, umoznil spolecnosti Armaf zaméfit se na jiné
regiony, tentokrat se predstavila v Indii. ZvySeny pocet obyvatel
umoznil spolecnosti Armaf dalSi Uspéch a stabilitu jako vyrobci
kvalitnich parfémd a brzy byla spole¢nost Armaf zndma ve vice nez
20 zemich pro svou Sirokou Skalu novych a osvézujicich vlni.

Zménou koncentrace a slozeni, aby parfémy l|épe vyhovovaly
klimatu a prostredi trhu, spolecnost Armaf Uspésné vyrabi nové
vUné jiz vice neZ deset let a jeji pfibéh je pribéhem Uspéchu diky
vasni a pfizpusobovani se pozadavkim zakazniku.

Od snahy byt nejlepsi v baleni parfém0 si spolecnost Armaf
stanovila vySSi cile tim, Ze se snaZi byt nejlepsi ve vyrobé novych a
autentickych parfému. Dobry parfém dokaZe v lidech vyvolat dobré
vzpominky a udélat je Stastnymi a spole¢nost Armaf se snazi tohoto
cile dosahnout pfi zachovani lidové ceny vSech svych vyrobku.




Armaf Club de Nuit Intense Man

Tato drevitd korenénad vuné, uvedend na trh v roce 2015,
obsahuje vrchni tony citronu, Cerného rybizu, jablka, bergamotu
a ananasu, stfedni tény rdze, jasminu a bfizy a zakladni tény
vanilky, ambry, pizma a paculi. Je to Uzasny pansky parfém, ktery
na prvni ovonéni zaujme svou netradic¢ni vini. OdliSte se od davu
s timto parfémem.



https://www.brasty.cz/armaf-club-de-nuit-intense-man-toaletni-voda-pro-muze-105-ml

TOP 10 NEJDIVNE)SiCH
PRISAD PARFEMU
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V honbé za nejsvidnéjSim a nejpodmanivéjsim parfémem
vyrobci casto nevahaji vyuzit suroviny, které byste skutecné
necekali. Parfémy jsou mnohem sloZit&jsi, neZ si vlbec
dokazeme predstavit. Nejen, Ze mnoho vilni, které voni zdanlivé
“normalné”, ma bizarni ingredience, ale mnohdy by vas ani ve
snu nenapadlo, jaké slozky jsou parfuméri schopni do vdni
pouZzit. Vybrali jsme 10 nejpodivnéjSich, které jsou skutecné pro
otrlé.

Abyste se vsak nenechali mylit, nékteré z téchto ingredienci
muzete najit i ve velmi luxusnich parfémech. Typicky jsou to
niche parfémy, které vynikaji svou originalitou a v podstaté jsou
to takova mala umélecka dila. Jejich ceny casto dosahuji
astronomickych vysin, a je to nékdy pravé kvuli speciadlnim
ingrediencim. Niche parfémy maji daleko k pasové vyrobé
konvencnich parfémd, vynikaji nadhernym designem flakonU a
po jejich pouziti si budete pfipadat opravdu vyjimecné. Co
vSechno tedy ony, i bézné parfémy skryvaji?
>«



10 nejpodivneéjsich prisad vSech dob

Pojdte s nami objevit zajimavé ingredience, které se
moznda nachadzeji i v parfémech na vasem toaletnim
stolku.

1. Ambra

Nazyvana také Ambergris nebo Ambra Sedd je voskovity
material, ktery se nachazi v zazivacim traktu velryb. Existuji
krakatic. Ambra umi zvyraznit ostatni slozky v parfému a udrzet
je dlouho na kuzi. Je typicka sladkou vUini s dotekem oceanu.
PlOvodné byla Gdajné pouzita v originalnim Chanelu No. 5.

Dnes se do znacné miry

nahrazuje syntetickymi
variantami, ale ve vzacnych
parfémech prémiovych

znacCek jesté mulZete narazit
na pravou ambru. Nahrazuje
se synteticky ne proto, ze by
jeji  ziskavani  zviratim
ublizovalo, ale prekazkou je
extrémné vysoka cena. V
zavislosti na kvalité muUZete
ziskat jeden kilogram ambry
za minimalné 26 000 USD.



https://www.brasty.cz/parfemy-chanel

Cena je tak vysokd, protoze vétSina skutecné cenné ambry je
nalezena nahodné na plazich. Pokud byste ji chtéli pouzit v
podobég, v jaké ji najdete uvnitr velryby, neuspéli byste. V tomto
stavu ma totiz neuvéritelné Stiplavy zapach. Je potfeba aby se
nékolik let vznaSela v oceadnu, kdy ztraci velkou cast svého
odpudivého zapachu a stava se lehce kvétinovou. Ambra je
uvadéna jako jedna z nejdrazsSich ingredienci na planeté.

V minulosti se pouzivala jako potravinarska prisada. Velmi
oblibenou ji meél kral Karel Il., ktery ji pravidelné snidal v
michanych vejcich!

2. Cibet

Slozka, kterd se ziskava z podocasnich 7laz zvifatek znamych
jako cibetky. Tito savci ziji v tropickych oblastech Asie a Afriky.
Setkat se s nimi muUZete i v souvislosti s cibetkovou kavou (zrna,
ktera projdou zazivacim traktem tohoto zvirete), ktera patri

mezi nejluxusné;si kavy svéta.



Ackoliv se dnes nahrazuje
synteticky pripravenou slozkou,
v prepychovych parfémech se
stale vyuziva cibet Zivocisného
pavodu. V Cisté podobé ma
Stiplavy zapach, ale po zfedéni
alkoholem ziskava kvétinovou
vuni.  Cibetkovou  pfisadu
najdete napriklad v damské
vUni Calvin Klein Obsession.

3. Kastoreum

Vanilka je béZnou a oblibenou
prisadou mnoha
nejprodavanéjSich vlni. Védéli
jste ale, Ze vymések analnich
pachovych Zlaz bobra
evropského a kanadského ma
podobnou vanilkovou vdni?
Bobfi ji vyuzivaji pro znackovani
svého teritoria, ale potkate ji i v
parfémech. Casto se vyuZziva v
klasickych parfémech s vUni
kdze.

Az do 18. stoleti se dokonce
kastoreum vyuzivalo k [écbé
migrén a hysterie. V dnesni
dobé se nahrazuje uméle a
nebo  materialem  zvanym
hyraceem - zemitym
zkamenélym exkrementem
kaprouna obecného, slozenym
jak z moci, tak vykald.

.-/‘.’


https://www.brasty.cz/calvin-klein-obsession-parfemovana-voda-pro-zeny-100-ml

4. PiZzmo

Se zvifaty jsme jeSté neskoncili. Opét tu mame sekreci
pohlavnich 7Zlaz, tentokrat pizmo, které pochazi ze samce
jelena pizmového. Tento savec je dnes blizky vyhynuti, proto
se usilovné pracuje na vyvoji syntetické alternativy pizma.
Originalni ingredience je vSak stale velmi cenna a v parfémech
se pouziva.

5. Slanina

AC to muzZe znit Usmévné, lakava viné slaniny se skutecné
dostala i do parfumerie. Slanina je znama pro svou jedinecnou
slanou a koufovou vuni. Byla pouZzita napfiklad pro vini Bacon
Classic, ktera byla uvedena na trh v roce 2010. Mimo tuto
slozku jste v ni mohli objevit cedr, grep, pomeranc, limetku
nebo pepr. V posledni dobé se slanina vyuziva k ovonéni
sprchovych geld.



6. Kaktus

Tato pichlava rostlina plivodem z Ameriky se mulZe pochlubit
dlouhou historii vyuzivani ¢lovékem - v jidle, sluzbach, vyrobé
nastrojd, 1ékd i nejriznéjsSich rituadlnich obfadech. Dnes ji
péstujeme i doma jakozto popularni sukulent. Vite ale, ze se
pouziva i ve vdnich? Kaktus ma typickou travnatou zelenou
vUni, ktera je oblibena hlavné v unisex parfémech.

7. Kaviar

Pravy  kaviar - jikry z
jeseterovitych ryb - si naSel
cestu nejen na talifr v
luxusnich restauracich, ale
také do prémiovych parfém
a kolinskych vod. Kaviar
ziskany z rybich vajec sice
nema néjak vyraznou vUni,
ale vyuziva se hlavné pro to,
aby dodal parfému na
osobitosti. Setkat se s nim
mUlZete napriklad ve vuni
Womanity od Thierry
Muglera.

8. Strelny prach

Znamy tez jako Cerny prach, je
chemicka sloucenina, kterd se
sklada ze siry, uhli a dusi¢nanu
draselného. VUni stfelného
prachu si mUZeme predstavit
jako peprovou, kourfovou. Tato
zvlastni ingredience se dostala
i do svéta parfémd. A ackoliv
zni jako typicka muZzska vuné,
objevuje se i v parfémech pro
zeny. Objevuje se napriklad v
niche parfému Creed
Himalaya.

>«


https://www.brasty.cz/thierry-mugler-womanity-parfemovana-voda-pro-zeny-plnitelna-80-ml
https://www.brasty.cz/niche-parfemy

9. Skatol

Sklatol je sloucenina, ktera vznika rozkladem bilkovin a
prirozené se vyskytuje ve vykalech i uhelném dehtu. | po
zfedéni voni skatol odpudivé. Pro¢ by tedy néco takového mélo
byt soucasti parfému? Zajimavé je, ze se tato latka v malickém
mnozstvi objevuje i v kvétech jasminu nebo pomerancovniku.
Kdyz se vyviji parfém s témito kvéty, pridanim malického
mnozZstvi skatolu ma pak parfém pfirozenéjsi vini. Dokonce
bylo prokazano, Ze skatol na clovéka pUsobi podobné jako
serotonin, ktery pFispiva k lepSi naladé a pocitu Stésti.

10. RUZe z vesmiru

Kdepak irdnskd nebo marocka rlze... ty jsou sice luxusni, ale
zname néco jeSt€ mnohem prepychovéjSiho, a to rUzZi
vesmirnou. Roku 1998 totiz spolecnost International Flavours &
Fragrances umistila rGZi do raketoplanu Discovery, aby se
prozkoumalo, jestli ma gravitace vliv na jeji vlni. Jak se pozdéji
ukazalo, méla vUini kvétinovou, dfevitou a spiritualni. Poté byla
pouzita v parfému Shiseido Zen, oblibeném orientalnim
parfému ve futuristickém flakonu.



https://www.brasty.cz/shiseido-zen-2007-parfemovana-voda-pro-zeny-100-ml

JAK VYBRAT TEN PRAVY
KOREKTOR?

Hledani dokonalého odstinu rténky nebo bezchybna trefa
odstinu vaseho make-upu uz je pomérné narocna disciplina.
Pfidejte do seznamu jesté snahu najit ten nejlepSi korektor
vhodné barvy a mozna to bude stacit k tomu, abyste se na
celou tu taskarici s kosmetikou uplné vykaslali. More zelenych,
fialovych nebo oranZovych korektorll vas pravdépodobné
obklopuje pokazdé, kdyZ prochazite ulickami v drogerii.

A pak jsou tu ty bézné - bézové a hnédé, jeden v tycince, druhy
tekuty, jeden kryci, druhy lehoucky a vhodny na léto. No kdo se
v tom ma vyznat? Je tedy otdzkou, proc se svétem korektord
vlbec zabyvat a jestli opravdu stoji za to zjistit, ktery k ¢emu
slouzi... No, rekneme vam uprimné stoji to za to!

<



Kazdy z nas obcas zazZije néjakou zménu barvy na obliceji. At uz
je za tim otravné pubertalni akné, které se preklenulo i do véku
dospélosti, nebo bezesné noci, které zpusobily nepékné kruhy
pod oCima. Presné toto jsou okamziky, kdy korektory vstupuji
do hry, aby ¢lovéku zachranily den. Korekce barev pusobi jako
filtr na vasi kdzi. Umoznuje vam eliminovat jakékoliv obavy z
nepékné zabarvené klze, pupinkd, kruhl pod ocima a dalSich
nehezkych nedokonalosti, které se na kUzi mohou objevit.
Nékteré dokonce umi skryt i tetovani, konturovat oblicej a
opticky zmensSit nos nebo zvyraznit licni kosti.

Trik, jak se takové véci s korektorem naucit spociva hlavné ve
vybéru spravného produktu. VSechno funguje na principu
pochopeni zakladni teorie barev a urceni, jaky druh vzorce
bude fungovat s vasim problémem na pleti. V dnesnim ¢lanku
vam svét korektord trochu vic pfiblizime, takze vas po jeho
precteni vybér vhodného kousku urcité nebude tak bolet.



UrcCete si
spravnou
barvu

Nakonec vam vSechen ten
Cas straveny studiem barev
ve vytvarné vychové Kk
néemu opravdu bude.
Zakladni teorie barev nam
fika, ze doplnkové barvy -
tedy jakékoliv dvé barvy,
které se na barevném
kruhu objevuji jako primeé
protiklady - se navzajem
vyrusuji. Stejna teorie plati i
pro korekci barev u make-
upu. Napriklad zelena je
komplementarni barvou
oproti Cervené, takze kdyz
potrebujete skryt r0Zovku
nebo Ccerveny pupinek,
vasim nejlepsim pritelem je
pravé zeleny korektor. Tak
jednoduché to je!



S jakymi barvami korektorU se
muUZzete setkat a na co je pouzit?

Zeleny korektor

- Vhodny pro zarudnuti, akné a rlzovku

Jak uz jsme uvedli v pfikladu, zelena barva lezi naproti Cervené
v barevném kruhu, takze je idealni pro skryti jakéhokoli
zarudnuti na tvari v podobé pupinkl nebo jizev po akné. Pokud
trpite rUzovkou, vrstvicka zeleného korektoru vam pomuze
zakryt nezadouci rdzovou tvar a poskytne vdm rovnomeérny
zaklad pro aplikaci make-upu.

OranZovy korektor

- Vhodny pro lidi se snédou pleti a korekci tmavych kruht pod
o¢ima

Oranzova se nachazi naproti modré. Pokud mate tmavsi plet s
namodralymi kruhy pod ocima, pravé oranzovy korektor vam
pomuze zakryt nerovné podtony. Lidé se svétlejsi pokozkou by
se vSak oranzové méli vyhnout a pouzit radéji korektor
broskvového odstinu (vice do rGZova).



RuZovy korektor

- Pro osoby se svétlejSim tonem pleti a tmavymi kruhy pod
oCima

Obdoba oranzového korektoru. RGZovy odstin obvykle v
lososové nebo broskvové barvé je vytvoreny smeési Cervenych,
oranzovych a zlutych barev. Vzhledem k tomu, ze tyto barvy lezi
naproti zelené, modré a fialové, hodi se tento korektor pro
zakryti tmavych kruhd pod o¢ima u lidi se svétlejsi pleti.

Zluty korektor
- Pro tmavé fialové modriny, zily a kruhy pod ocima
Zluty korektor mlzZete pouZit pro korekci jakékoliv vady, kterd
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nebo tmavé kruhy pod ocima.

Fialovy korektor

- Pro Zluté tony pleti a boj proti matné pokozce

Fialova barva je nejlepSi pro plet s Zlutymi podtony a celkové
rozjasnéni pleti. Pokud ho nanesete v tenké vrstvé na cely
oblicej, zmizi nepékné zluté tony a cely oblicej se rozjasni.



Zvolte si spravnou strukturu

Kdyz uz rozumite barvam korektor(, je tfeba rozhodnout se,
jestli zvolit model v tubé, krémovy, praskovy nebo tekuty.
Struktura je stejné dulleZitd jako vybér spravného odstinu,
proto ji nepodcenuijte.

Mame pro vas par rad a tipl, podle kterych muZete zacit
experimentovat a najit si textury a aplikaCni techniky, které
vam budou vyhovovat. Samozfejmé se mlZete inspirovat i
vizazisty nebo tutoridly na YouTube, které vam poradi s
vhodnou technikou i aplikacnimi nastroji pro dokonaly
vysledek.

Zameérte se na svlj typ pleti a druh nedokonalosti, které chcete
zakryt. Pokud mate suchou pokozku, nepouzivejte zmatnuijici
korektor, ktery suchost jen zddrazni. V pfipadé mastné pleti se
zvetSenymi pory nepouzivejte kremovy nebo tuhy korektor,
protoZe tyto textury maji tendenci ucpavat a jesté vic zvyraznit
velikost a vzhled pérd. MoZzna to zni jednodusSe, ale je aZ
prekvapivé, jak Casto si lidé Spatny korektor navyknou pouzivat.
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Pro vytvofeni rovnomérnéjSino vzhledu pleti a pfi drobnych
zmeénach barvy vam bude stacit lehky az stfredné kryci korektor.
Pro oblast pod olima vybirejte odstin, ktery neni o vice nez
jeden nebo dva odstiny svétlejSi nez vas prirozeny ton pleti.
Jinak by se vdm okolo oci vytvorily viditelné bilé kruhy.

Pro svUj oblicej vybirejte ton, ktery co nejvice odpovida barvé
nasi pleti. S barevnymi korektory pracujte opatrné a s
rozumem, abyste si na tvari nevytvorili neprirozenou masku.
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Tekuty korektor

e Nejlepsi pro normalni, smiSenou, mastnou a citlivou plet

e Kryti mlzZete zvolit od lehkého aZ po silné

e Dostupné povrchové Upravy vam plet proméni v
saténovou, matnou, zarivé trpytivou nebo pfirozené
rozjasnénou
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Tekuty korektor je nejuniverzalnéjSi typ korektoru, protoze
nabizi rizné druhy kryti a funguje pro vSechny typy pleti. Tento
typ korektoru se také snadno nanasi - vétSinou pomoci pénové
tyCinky nebo Stétecku, do kterého se postupné tekutina vtlaci.
Tekuty korektor lidé preferuji pro zakryti pupinkl, protoze je
nejméné pravdépodobné, Ze se upece, a predstavuje minimalni
az zadné riziko ucpavani porl, coz mize zplsobit napfiklad
krémovy korektor.

Je také skvély pro pouziti na oblasti s vraskami, protoze diky
jeho lehké strukture je nejméné pravdépodobné, ze se bude
béhem dne roztékat, i kdyz vzdy trochu hrozi néjaké mensi
sklouznuti do linii vrasek. Tekuté korektory s matujicim
efektem vydrzi na obliCeji déle nez typy slibujici saténovou plet,
a také se mnohem méné rozpijeji.

Tekuty korektor se saténovym efektem muze na pleti trochu vic
cestovat, ale protoze nekryje tak moc, poskytne vam
prirozenéjSi vzhled, a to hlavné na suchych mistech.
Rozjasnujici tekuty korektor se pak nejlépe hodi na oblast pod
oCi, protoze doda pleti Stavnatéjsi vzhled a jemny lesk. Dejte si
ale pozor na mnoZstvi, mél by zpusobit jen jemny zablesk,
nikoliv jiskrivy a vyrazny lesk.



Tuhy korektor

e Nejlepsi pro normalni, suchou a citlivou pokozku

o Kryti je rzné - od stfedniho po silné

e K dostani jak pro efekt hebkého saténu az po velmi matny
vzhled

Tuhy korektor se vyznacuje polotuhou az tuhou strukturou,
byva Casto bohaté pigmentovany a ma podobu tycinky, ktera
se postupné vysouva z obalu. Timto typem korektoru Ize plet
rizné teckovat nebo na ni vytvofit barevnou ¢aru, kterou poté
rozetfete do ztracena. Produkt se do pleti vklepava pomoci
prstl nebo muzete vyuzit korektorovy Stétec, ktery perfektné
smichejte teckujicim pohybem (Cistym prstem nebo malym
korektorovym stétcem, ktery ho zvladne perfektné rozblendit.

Je dllezité uvédomit si, Ze prisady, které udrZuji tyto korektory
ve formé tycCinek predstavuji vysoké riziko ucpani péru, coz z
néj ¢ini méné idealni volbu pro lidi, ktefi maji mastnou nebo
smisenou plet.
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Krémovy korektor

e Nejlepsi pro normalni, suchou, smiSenou nebo citlivou
pokozku

e Pokryti je mozné volit od stredniho po silné

e Plet proméniv sametové hebkou

Krémovy korektor obecné poskytuje stfedni az plné kryti. Tento
typ korektoru je obvykle zabalen v malém kelimku, paleté nebo
jiném kompaktnim obalu. Krémovy korektor funguje dobre na
oblast pod o¢ima a predstavuje jednu z nejlepSich moznosti jak
zakryt vyraznéjsi zabarveni pleti.

Krémové korektory lépe klouZou, a tak je mlUzZete nanaset jak
teCckovanym pohybem a vklepanim do klze pomoci prstd,
houbickou nebo malym Stéteckem na korektor. Ty, které maji
vyraznéjsi krémovou strukturu vsak castéji zalézaji do vrasek a
zvyrazni je. Po naneseni je proto nikdy nezapomernite zafixovat
lehkou vrstvou pudru.




Jak spravne aplikovat korektor?

Bez ohledu na typ korektoru, ktery pouzivate, zuUstavaji
aplikacni techniky obecné stejné. At uz mate jakykoliv typ
pokozky, vzdy je tfeba pred aplikaci pouzit pletovy krém. Volit
byste méli tenkou vrstvu lehkého krému, ktery nezpUsobi
rozpijeni make-upu. Dobré je zaradit do licici rutiny také
primer, ktery se postara o to, aby make-up i korektor déle
vydrZzel na svém misté. Umi taky skvéle pracovat s poéry a
jemnymi vraskami, které vyhladi.

Nékteri lidé voli metodu pouzit nejdrive korektor a poté
make-up, zatimco jinym vyhovuje nanaseni v opacném

poradi. Je Cisté na vas, jakou metodu zvolite, protoZe
neexistuje absolutné spravna cesta.

Naneste korektor na oblast, kterou chcete zakryt a cistym
prstem ho vklepejte do klUZe. Zvolit mUZete i Stétec nebo
houbicku, za pomoci které pripravek rozblendujete do
ztracena. Dejte si pozor, abyste si nevytvorili viditelné hranice
mezi nezakrytou kUZi a korektorem.

Tekuté, krémové nebo krémové kryci krémy by se nemély
nanaset na praskovy zaklad, protoze by mohly vyvaret
nevzhledné skvrny - pouZijte je tedy jesté pfed pudrem nebo
pred tim, neZ nanesete praskovy mineralni make-up.

Jakmile korektor nanesete, zafixujte ho sypkym nebo tuhym
pudrem. Korektor s matnym povrchem pudr nevyzaduje,
mohlo by to pUsobit az pfilis vysuSenym dojmem. Ale mUZete
zkusit experimentovat a brzy zjistite, jak na vasi pleti tyto
pripravky drzi a co je a neni tfeba pro skvély vzhled udélat.



Kdyz nanasSite korektor na oblast pod ocima, méli byste zvolit
primarné rozjashovaci typ nebo k tomu béznému pridat jesté
specialni rozjasnovac, ktery dobre zamaskuje stinované oblasti.
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Co délat a nedelat pri nanaseni
korektoru - zakladni rady

e Vlyberte si spravny odstiny pro vasi pokoZku. Ucinnost
korektorU rliznych barev velmi zavisi na nalezeni spravného
tonu, ktery odpovida vasi pletové vadé. Pamatujte, Ze
oranzova je pro tmavou plet a broskvova pro svétlou.

e Korektor nanasSejte vzdy v tenké wvrstvé! Pokud to
prezenete, make-up tato mista jen zvyrazni.

e NepouZivejte barvy, které nepotfebujete. Korektor pro
korekci barev je urCeny k pouZiti pouze na vady, které jsou
silné viditelné. U méné napadnych nedokonalosti vam
postaci bézny korektor.

e Vyuzijte houbiC¢ku na make-up, prsty nebo kosmeticky
Stétecek k aplikaci korektoru a rozetrete ho jemné pouze na
urcena mista. Nesnazte se ho roztirat po celém obliceji,
protoze byste pigmenty presunuli do nespravnych oblasti a
cela prace by byla k nicemu.

e Pamatujte si, ze make-up by mél vylepsit vasi pokozku, ne ji
kompletné skryt a pretvorit! Pfedstavte si tedy korektor pro
korekci barev jako dalsi zabavny krok, ktery je tfeba
pouzivat stridmeé. Nikdy nezapomente na to, ze nejkrasnéjsi
vzhled je ten pfirozeny!
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Pokud jste BRASTYMAG docetli az sem, tak jsme moc radi a
dékujeme vam za to. Je to odmeéna za naSsi snahu a praci.
Jsme nadSeni, ze vas nas BRASTYMAG bavil a bavi. Ai proto
uz pomalu pripravujeme dalSi vydani. A na co se v ném
muZete téSit? Nechte se prekvapit! Rozhodné to bude opét
zajimaveé pocteni.
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